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PROFIL
Masseur-kinésithérapeute libéral engagé dans le développement de la prévention en
santé et de la santé publique de terrain. Investi dans plusieurs responsabilités
nationales et territoriales autour de la prévention, du vieillissement, de la perte
d’autonomie, du handicap et de l’organisation des soins, je développe une approche
pédagogique centrée sur l’appropriation concrète des dispositifs par les
professionnels de santé.

Mon intervention sur Mon Bilan Prévention vise à accompagner les professionnels
dans la compréhension du dispositif, son intégration dans la pratique clinique, la
conduite de l’entretien préventif et l’orientation adaptée des patients dans leur
parcours de santé.

EXPÉRIENCE PROFESSIONNELLE
Masseur-kinésithérapeute libéral
Titulaire du cabinet de Reignac
Depuis 2026
Assistant libéral à Lormont
2020 à 2025

FORMATION ET TRANSMISSION
Formateur - Mon Bilan Prévention
Formation de professionnels de santé à l’appropriation et à la mise en œuvre du
dispositif Mon Bilan Prévention.

Contenus abordés : cadre général du dispositif, posture éducative, conduite de
l’entretien, priorisation des messages de prévention, orientation du patient et
intégration dans la pratique professionnelle.

Intervenant - CIFEPK 2026
Interventions lors du CIFEPK 2026 sur les enjeux de prévention et de santé publique
dans la pratique kinésithérapique, avec un focus sur l’intégration des dispositifs de
prévention dans le parcours de soins et des instances de notre système de santé.

Formateur - Fédération Nationale des Étudiants en
Kinésithérapie
Formateur FNEK
2018 à 2020
Formation et accompagnement d’étudiants et de responsables associatifs sur des
thématiques de représentation, d’organisation, de conduite de projet, de
transmission pédagogique et thématiques spécifiques.

Chef tuteur - Tutorat Santé Bordeaux
Chef tuteur des UE 16 et 20 - Université de Bordeaux
2016 à 2017
Encadrement pédagogique d’étudiants en santé, coordination d’équipe et
accompagnement méthodologique.

RESPONSABILITÉS EN SANTÉ PUBLIQUE
Syndicat National des Masseurs-Kinésithérapeutes Rééducateurs
Membre du Conseil national d’administration, en charge de la santé
publique
Depuis 2024
Contribution aux travaux nationaux du syndicat sur la place des
masseurs-kinésithérapeutes dans les politiques de prévention, de dépistage, de
santé publique et d’accès aux soins.

Participation à la rédaction de propositions, notes, argumentaires et supports à
destination des professionnels, institutions et décideurs publics.
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Communauté Professionnelle Territoriale de Santé Polygone Rive
Droite
Administrateur - Référent perte d’autonomie et vieillissement
Depuis 2023
Participation à la gouvernance de la Communauté professionnelle territoriale de
santé et aux projets de santé du territoire.

Travail sur le repérage des fragilités, la prévention de la perte d’autonomie, le
vieillissement, le maintien à domicile et la coordination pluriprofessionnelle.

Référent dispositif ICOPE.

EXPÉRIENCES ASSOCIATIVES LIÉES À LA
FORMATION, LA REPRÉSENTATION ET LA
SANTÉ
Union des Jeunes Masseurs-Kinésithérapeutes
Président
2022 à 2024
Animation d’un réseau de jeunes masseurs-kinésithérapeutes, représentation
professionnelle, accompagnement des jeunes professionnels et travail sur les enjeux
d’installation, d’exercice et d’évolution de la profession.

Congrès International Francophone des Étudiants en
Physiothérapie et Kinésithérapie
1er vice-président
2020 à 2022
Participation à l’organisation et au développement d’un événement francophone
autour de la physiothérapie, de la kinésithérapie, de la formation et des échanges
professionnels.

Fédération Nationale des Étudiants en Kinésithérapie
Vice-président en charge du tutorat
2018 à 2019
Développement de dispositifs de tutorat, accompagnement pédagogique, formation
des étudiants et structuration de projets étudiants à l’échelle nationale.

FORMATION INITIALE
Institut de Formation en Masso-Kinésithérapie de Bordeaux
Diplôme d’État de masseur-kinésithérapeute
2016 à 2020

Université de Bordeaux
Première année commune aux études de santé - PACES
2014 à 2016

Lycée polyvalent des Îles du Nord, Saint-Martin
Baccalauréat scientifique
2014



