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CONTACT

E paulinechalretdurieu@gmail.com
[
k 06 79 03 66 59

9 8 Rue de la Méditérannée
34070 Montpellier

FORMATIONS

Institut de Formation en Ergothérapie de
Berck-sur-Mer (2009 - 2012)

Institut de Formation en Masso-
Kinésithérapie de Montpellier (2016 -
2020)

M1 en Science de I'éducation et de
I’enseignement (2020)

Formation LPG Endermologie (2021)

DIU Rééducation — Appareillage en
chirurgie de la main

(2021 - 2023)

Dry Needling des points trigger. Top 30
— Approche de la David G. Simons
Academy (2024)

LANGUES ET OUTILS

Francais, Anglais (B2), Espagnol Permis
B

PAULINE
CHALRET DU RIEU

Kinésithérapeute DE / Ergothérapeute DE

EXPERIENCE

Conférenciére, Formatrice

Décembre 2024 : « Bilan préopératoire kinésithérapique en
chirurgie programmée de la main et du poignet », GEMMSOR
(congrés national de la main, Paris)

Octobre 2024 : « Coude et poignet, Biomécanique », Association
Montpelliéraine en traumatologie du sport

Septembre 2024 : Rédaction d’'un programme de formation :
« Kinésithérapie du sport, partie coude, poignet et main »,
Kinésport

Mai 2024 : « Preoperative exam and CMC arthroplasty », Lépine

Février 2024 : « SDRC de type 1, généralités et diagnostic »,
Congrés Orthosud

Octobre 2023: « SDRC de type 1, rééducation et
neurosciences », Association Montpelliéraine en traumatologie
du sport

Avril 2023 : Réathlétisation du membre supérieur, I'avant-bras, le
poignet et la main, INSEP

Septembre 2022 : « Entorses et luxations dorsales d’IPP »,
Association Montpelliéraine en tfraumatologie du sport
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Cabinet Libéral Kclinic, Pole Consultation, Clinique Saint Jean
Mars 2022 & Aujourd’hui

Institut Montpelliérain de la Main et du Membre supérieur
Sept. 2020 & Mars 2022, Montpellier

Kinésithérapeute Bénévole intervenant au Montpellier Handball Club,
Fév. 2019 & Aujourd’hui

Remplacement libéral Cabinet de kinésithérapie Victor Hugo Juill. &
Aolt 2020, Montpellier

Clinique de rééducation fonctionnelle Fontfroide
Juillet 2018, Montpellier

C.H.U de Grenoble, Service de Neurologie
Janv. 2015 & Sept. 2016, Grenoble

Centre Médical Rocheplane
Juin & Oct. 2014, Saint Martin d’Héres

Centre Rhumatologique
Fév. a Sept. 2014, Saint Martin d’Uriage

Ergothérapeute libérale sur le département du 82,
Sept 2013 & Fév. 2014

Maison de retraite la Chartreuse,
Juin 2013 & Janv. 2014, Pechbonnieu

Service de Soins de Suite et de Réadaptation au Centre Hospitalier,
Mars 2013, Brive la Gaillarde

Unité d’Evaluation et Traitement de la Douleur du Centre Calot, Sept.
& Nov. 2012, Berck sur Mer



