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MON ACTIVITE 

 

• Masseur-Kinésithérapeute libérale sénologue au 11 rue Taine 75012 Paris 

• Vice-présidente du réseau RKS 

• Instructeur Rose Pilates et Avirose à Maison RoseUp Paris 

• Formatrice en sénologie à Kinesport, MaTim Performance et Onrek 
 

DIPLOMES et FORMATIONS 

 

• 2024 :  
o Formation bandages et compressions veino-lymphatiques Maryvonne Chardon-Bras 
o Formation APOR De Gasquet :  

▪ Les bases 
▪ Pilates 
▪ Cancer du sein 

• 2023 : 
o Kinésithérapie des cicatrices de Pierre Ruelle 
o Prise en charge post opératoire immédiate du cancer du sein Virginie Abadie 
o Prise en charge des toxicités cutanées liées aux traitements anti cancéreux Pr Beylot  
o Prise en charge des cicatrices post chirurgicales d’un cancer Dr Gogrel et Dr Prunet 

• 2015-2022 : 
o Pilates Matwork 2 
o Formations sénologie : 

▪ DLM Shiltz 
▪ DLM-bandage Maryvonne Chardon-Bras 
▪ Lymphœdème cancer du sein Martine Raffin-Rainteau 
▪ Epaule au top 
▪ Epaule cancer du sein Matthieu Loubière 
▪ Cicatrice Jenny Shischke 
▪ Taping Jenny Shischke 
▪ Rose Pilates 
▪ Avirose 

• 2010-2015 : 
o Pilates Matwork 1 
o Formation initiale cancer du sein Jocelyne Rolland 
o Formations ostéoarticulaires (rachis, hanches, chevilles, course) 

• 1999-2008 :  
o Formations périnéologie : anorectale, pédiatrie, hypopressif, pessaire, méthode Guillarme 

• 1993 :  
o Diplôme d’Etat de Masseur-Kinésithérapeute - Paris 
o Formation initiale en périnéologie 

 
LOISIRS 

 

• Courses à pied, lectures, cinéma 
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