
FORMATION INITIALE

Institut de Formation en Kinésithérapie
Diplôme d’Etat en Kinésithérapie   CEERRF, Saint-Denis

2011 – 2015   Moyenne : 13,7
Intérêts : Rachialgie, thérapies actives et pneumologie

Classes Préparatoires
PCB, spé-kiné CAPEPP, Saint-Mandé

2009 – 2011 

EXPÉRIENCES

USC-Réanimation  Paris, XIVème

Groupe Hospitalier Paris Saint-Joseph
2016 - 2018

Co-direction : Dr Cédric Bruel, Anes-réa
Dr François Phillipart, MIR

• Rééducation et réadaptation de l’appareil respiratoire, 
locomoteur et sevrage ventilatoire

• Intégration de nouveaux supports de ventilation
• Réalisation de formations en ventilation mécanique à 

l’attention des  médecins et de l’équipe soignante
• Mise à jour des protocoles de soins selon les dernières 

données de la littérature LANGUES

Français
Langue maternelle

Anglais
Autonome

Développement d’une structure pluridisc
Depuis 2015

• Kinésithérapeute en USC-Réanimation
• Kinésithérapeute en service d’algologie
• Enseignant au CEERRF, Toulouse, Limoges 

Septembre 2018 – Actuel
• Kinésithérapeute – gérant – Pneumologie
• Fondateur C2RF et Alive SAS

SITUATION ACTUELLE

+33 6 81 25 55 49
né à Péronne, FR le 11/03/91

@ constantinlt@hotmail.fr
24 avenue Marcel Langer, 31400 

Toulouse

Kinésithérapie-Rehab Toulouse
C2RF

Depuis 2018
Direction : Constantin Louchart
• Diagnostic clinique en kinésithérapie pour les pathologies 

respiratoires
• Traitement et Réadaptation respiratoire pour patients 

insuffisant respiratoire chronique

Enseignant Paris-Toulouse
IFMK : CEERRF, Toulouse, Limoges 
Formation continue : efFORMip

Depuis Mars 2015
Direction : M. Ranvial, Directeur K4, Limoges

M. Grilh, Directeur K4, Toulouse
• Pneumologie: biomécanique, physio-pathologie, diag, 

traitements, support de ventilation
• Zététique: méthodologie critique de la science et de 

l’application EBP des données scientifiques
• Directeur de mémoire

Constantin-Valèry Louchart
Kinésithérapeute, DE

RÉFÉRENCES

Dr Cédric Bruel
Chef de service USC-REA (GHPSJ)
cbruel@hpsj.fr

M. Alexandre Grilh
Cadre pédagogique (Toulouse)
grilh.a@chu-toulouse.fr

Curriculum Vitae

AUTRES

Loisirs
Projet de reseau pro hôpital-ville
Ultratrail, zététique, botanique, musique

Permis B
Mobile, y compris longues distances

Nationalité Française, 31 ans

FORMATION PRO

Depuis Aout 2015 Hypnose conversationnelle
• Formation Emergences (GHPSJ)
Depuis Octobre 2016 Bio-psycho-sociale
• Neuroscience de la douleur en kinésithérapie

(M.Stewart)
• Approche cognitivo-fonctionnelle de la lombalgie

(M.O’Keeffe)
Depuis 2019
• IRC en Pneumologie, Agence EBP
• Enseigner en Enseignement Supérieur, Ministère ES

Expert en IRC et ventilation         Toulouse
VitalAir (Air Liquide)

Depuis 2022
Direction : Nicolas Naudy
• Diagnostic clinique et adaptation de l’appareillage de 

ventilation avec l’équipe technique et les prescripteurs


